
«Техники психологических 
манипуляций и формы защиты от них»

(1 часть)

Автор и ведущая семинара:  Елена Юрьевна Федоренко –
 кандидат психологических наук, заместитель директора ИППР, заведующая кафедрой 
психического здоровья СФУ, практикующий психолог, тренер с многолетним опытом 

консультирования и ведения тренинговых групп.

На  семинар  приглашаются: все  желающие  повысить  компетентность  в  области 
эффективного  взаимодействия  с  людьми,  ведения  переговоров  и  техник  убеждения; 
практикующие психологи, студенты психологических и педагогических направлений. 

В программе:
 психологическое воздействие как обмен. Виды психологического воздействия;
 типичные стратегии манипулирования;
 защита от манипуляций;
 способы поведения в ситуации психологического давления.

Участники тренинга смогут:

 познакомиться с основными видами психологического воздействия;
 проанализировать собственный опыт  манипулирования;

 освоить техники элегантной защиты
 научиться осознанно влиять на другого человека

Режим занятий: 3 дня по 4 часа (вечернее время)  .  

Стоимость участия: 1500 рублей.

Записаться на семинар и задать все  интересующие Вас вопросы можно в  Институте 
психологии и педагогики развития:
660001, г. Красноярск, ул. Корнеева, д.50. Эл.адрес - ira  @  ippd  .  ru  
Сайт: www.ippd.ru
телефон (391) 243-68-46, 244-02-97
Администратор образовательных программ – Шторк Дарья

mailto:ira@ippd.ru
http://www.ippd.ru/

